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Reiki-Seminar

1. Grad




Geschichte des Reiki

Reiki wurde vom buddhistischen Ménch
Dr. Mikao Usui-Sensei (*1865,11926) in
einer Erleuchtungserfahrung empfangen.
Es ist die Fahigkeit, Gber die Hande die
universelle Lebensenergie oder auch die
.gottliche Energie" zu lbertragen.

Somit sind die Wurzeln des Reiki im Bud-
dhismus zu finden. Mikao Usui war so weise,
dass er seine Heilmethode (die Shin Shin Kai-
zen Usui Reiki Ryoho — Verbesserung von Kérper
und Seele - Usui Seelenenergie Methode, die er
entwickelte), neutral hielt.

Reiki wird durch Handauflegen in den Kérper des
Empfangenden Gbertragen. Das Entscheidende
ist, dass der Reikigeber dies ohne zusatzliche
Willensanstrengung oder Absicht tut, sondern
sich diesem Prozess als reiner Kanal hingibt.
Reiki bringt Kérper-Geist-Seele ins Gleichgewicht
und wirkt somit auf der kérperlichen, geistigen,
emotionalen und seelischen Ebene. Es fordert
die Selbstheilung und kann unser Energiesystem
harmonieren und spirituelles Wachstum férdern.

MIKAO VUSVVI
1865 — 1926
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Reiki-Seminar 1. Grad
im Usui-Shiki-Ryoho-System

Kursdauer: 2 Tage, jeweils 10:00 bis 18:00 Uhr

Aktuelle Kurstermine und Preise findet ihr auf
unserer Website unter www.atengo.org

Inklusive verschiedener Getranke:
energetisiertes Wasser, Tee, Kaffee

Veranstaltungsort:
Dorfstralle 21 a, 22926 Ahrensburg

Reiki: Kann ich das auch?

Reiki ist ein Geschenk an uns alle! Reiki ist
die Einladung zu einem glicklichen, erfall-
ten Leben. Jeder kann Reiki geben, sofern
er sich zumindest in den ersten Grad ein-
weihen l3sst.

Dieser erste Grad befdhigt einen auch zur
Selbstbehandlung. Diese jeden Tag ausge-
fdhrt, ist eine hervorragende Prophylaxe fir
Erkrankungen und halt unseren Energiehaushalt
im Gleichgewicht.

Durch statistische Erhebungen lie sich belegen,
dass Reiki-Praktizierende seltener krank sind
und sich durch Schulmedizin schneller kurieren
lassen, sofern man auf sie zuriickgreift.

Wir weihen alle Grade im Usui-Shiki-Ryoho-
System ein.




